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                                ǐरपोट[      
[1Pl 3/48 UP NCC COY] 

मानवता के ͧलए योग थीम पर अÛतरा[çĚȣय योग Ǒदवस 
का आयोजन 

 
अÛतरा[çĚȣय योग Ǒदवस के अवसर पर मानवता के ͧलए योग थीम के 

अÛतग[त 48 यू पी बटाͧलयन एनसीसी गɉडा के त×वावधान मɅ शहȣदे आजम 

सरदार भगत ͧसहं इंटर कॉलजे गɉडा के खेल मदैान मɅ वहृद योग काय[Đम का 

आयोजन ͩकया गया।  

48 यू पी बटाͧलयन एनसीसी गɉडा के कमान अͬधकारȣ कन[ल सनुीत 

ͧसहं ‘शौय[ चĐ’ के नेत×ृव मɅ गɉडा शहर के सभी èथानीय एनसीसी उप इकाई 

के एनसीसी अͬधकाǐरयɉ समेत 280 एनसीसी कैडɪेस ने एक साथ योग अßयास 

ͩकया। समèत योग अßयास कुशल योग Ĥͧश¢क Įी अͧभषके ͧसहं ɮवारा 

कराए गए और ͪवͧभÛन योग अßयासɉ के बारे मɅ ͪवèततृ जानकारȣ दȣ गई। 

इस अवसर पर कन[ल संजीव, मेजर राजेश ɮͪववेदȣ, अͧमताभ पाÖडये, 

लोकराज èवण[कार, रमेश शÈुल, अͧमत कुमार शÈुल, सबेूदार मजेर इंġजीत ͧसहं, 

सबेूदार बीरɅġ ͧसहं, सबेूदार के पी Ĥधान, हवलदार सशुील कुमार आǑद समèत 

èटाफ उपिèथत रहे। 

                                                                        
 जय ǑहÛद। 

    ---केयर टेकर 

 एन.सी.सी. उप-इकाई 
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